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INFORMAGOES PRELIMINARES

O presente relatério tem como objetivo fornecer o Memorial Descritivo para o Projeto

Executivo do monumento Calcada do Lorena, parte integrante do Projeto Executivo de

Restauro da PESM, Nucleo Itutinga Pil6es — Caminhos do Mar, localizado na Rodovia SP-148,

Estrada Caminho do Mar, Km 51, Cubatdo — SP.

ESCOPO DO TRABALHO

Os projetos de restauro serdo realizados apenas para os monumentos tombados pelo
Patrimonio Histérico, mediante resolucdo de 29 de julho de 1972, processo 00123 do
Conselho de Defesa do Patrimbnio Histdrico, Arqueoldgico e Turistico do Estado —
CONDEPHAAT, e inscrito no livro do Tombo Histdrico n° 1, sob o n°122, pagina 21, no dia 03
de julho de 1979.

CONCEITUAGAO

O monumento esta bastante integro, necessitando apenas de limpeza para abrir o seu
percurso. A colocacdo de um guarda-corpo é essencial para aumentar a seguranca da trilha.
A importancia deste monumento ndo é apenas histérica, mas também ecoturistica, uma vez
gue permeando o interno da floresta fornece ao usuario a conexdao com o meio ambiente e a
necessidade de preservacgao deste recurso.

Uma vez que estas modificacGes se tornaram necessarias, é importante notar que o
processo projetual se baseou nos principios da Carta de Veneza de maio de 1964, resultado
escrito do Il Congresso Internacional de Arquitetos e Técnicos dos monumentos historicos do
ICOMOS, Conselho Internacional de Monumentos e Sitios Histdricos, érgdo internacional

maximo tedrico e técnico na area de restauro e conservacao:

Art. 9° [A restaurag¢do] Tem por objetivo conservar e revelar os valores estéticos

e histdricos do monumento e fundamenta-se no respeito a matéria original e
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aos documentos auténticos. (...) Todo trabalho complementar reconhecido
como indispensdvel por razbes estéticas ou técnicas destacar-se-d da
composicdo arquitetdnica e deverd ostentar a marca de nosso tempo. (...).

Art. 12° os elementos destinados a substituir as partes faltantes devem integrar
-se harmoniosamente ao conjunto, distinguindo-se, todavia, das partes
originais a fim de que a restauracéo ndo falsifique o documento de arte e de

historia.

Dentre os principios de restauro entdo utilizados para este projeto estdo: a minima
intervengdo, respeito pela matéria original, manter a autenticidade e a integridade fisica do
bem patrimonial, usando métodos e materiais comprovados e compativeis com o objetivo de
estabilizar a edificacdo, garantindo a sobrevivéncia e o uso apropriado do patrimonio.

O projeto busca através do restauro a valorizacdo da trilha a op¢do de mais um

percurso para uso dos visitantes.

DEFINICAO DE USO

O uso como percurso ou trilha serd mantido.

VIABILIDADE TECNICA

Este monumento estd bastante estavel em sua estrutura e nao apresenta nenhuma
modificacdo em relacdo a construcgdo original de 1922.

A intencdo do projeto é restituir ao monumento suas caracteristicas estéticas e
estruturais, de forma a preserva-lo, utilizando para tal a limpeza e remogdo da vegetagao
lateral.

E necessédrio que a Calgada se torne mais uma opc¢do de percurso que pode ser
realizado. Ainda, este é o Unico caminho que leva ao Monumento do Pico. Uma vez em uso,
acredita-se que o monumento terd baixa manutencao.

O acréscimo de um guarda-corpo simples em madeira e corda de sisal é uma

importante intervengao para aumentar a seguranga do local. Deverad ser acrescido este
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guarda-corpo em apenas uma das laterais do percurso de forma a guiar e ajudar na descida
ingreme.

Este monumento ndo apresenta possibilidades em relacdo a acessibilidade.

RELACAO DE PROJETOS

194 _CM_PE_ARQ_CAL_FLO1_R0O.pdf
194 _CM_PE_ARQ_CAL_FLO2_R00.pdf
194 _CM_PE_ARQ_CAL_FLO3_R00.pdf
194 _CM_PE_ARQ_CAL_FLO4_R00.pdf
194 _CM_PE_ARQ_CAL_FLO5_R0O.pdf

NORMAS TECNICAS APLICAVEIS

Segue Normas (ABNT - Associacdo Brasileira de Normas Técnicas), utilizadas para
embasamento do Projeto executivo de Reforma e de Acessibilidade. O construtor devera
adequar a execucdo da obra conforme normas vigentes no momento da execucao.

NBR 9050: 2015 — Acessibilidade a edificacGes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos;

NBR 16537: 2016 — Acessibilidade — Sinalizagdo Tatil no Piso — Diretrizes para
elaboracdo de projetos e instalacao;

NBR NM 207-99 - Elevadores Elétricos de Passageiros - Seguranca e Instalacao;

NBR NM-267 - Elevadores hidraulicos de passageiros;

NBR 5410 - InstalagGes Elétricas de Baixa Tensao;

NBR 6327 - Cabos de Aco para uso Geral;

NBR 13994 - Elevadores de passageiros - Elevadores para transporte de pessoa
portadora de deficiéncia;

NBR 16042:2012 - Elevadores elétricos de passageiros sem casa de maquinas;

NBR 16083 - Manutencdo de elevadores e escadas;

NM 267 - Elevadores hidraulicos;

NM 313 - Elevadores elétricos para deficientes;

NM 13852 - Seguranca de maquinas;
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NBR NM-5665 - Calculo de trafego;

NBR ISO 209: 2010 - Aluminios e suas ligas - Composi¢do quimica;

NBR 6323: 2007 - Galvanizac¢do de produtos de aco ou ferro fundido — Especificagao;

NBR 6599: 2007 - Aluminios e suas ligas - Processos e produtos — Terminologia;

NBR 7199: 1989 - Projeto, execucdo e aplicacdo de vidros na construcao civil;

NBR 7399: 2009 - Produtos de aco ou ferro fundido galvanizado por imersao a quente
- Verificacdo da espessura do revestimento por processo ndo destrutivo - Método de ensaio;

NBR 7400: 2009 - Galvanizacdo de produtos de aco ou ferro fundido por imersdo a
quente - Verificacdo da uniformidade do revestimento - Método de ensaio;

NBR 7414: 2009 - Galvanizacdo de produtos de aco ou ferro fundido por imersdo a
guente — Terminologia;

NBR 7462: 1992 - Elastomero vulcanizado - Determinac¢do da resisténcia a tracdo;

NBR 7823: 2007 - Aluminios e suas ligas - Chapas Propriedades mecanicas;

NBR 8116: 2006 - Aluminios e suas ligas - Produtos extrudados - Tolerancias
dimensionais;

NBR 8094: 1983 - Material metalico revestido e ndo revestido - Corrosao por exposicdo
a névoa salina - Método de ensaio;

NBR 8117: 2011 - Aluminios e suas ligas - Arames, barras, perfis e tubos extrudados —
Requisitos;

NBR 9243: 2006 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Determinacdo da
selagem de camadas anddicas - Métodos de perda de massa;

NBR 10821-1: 2017 - Esquadrias para edificagbes - Parte 1: Esquadrias internas e
externas - Terminologia;

NBR 10898: 1999 - Sistema de iluminacao de emergéncia;

NBR 12609: 2009 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Anodizacdo para
fins arquiteténicos — Requisitos;

NBR 12610: 2010 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Determinagao

da espessura de camadas ndo condutoras - métodos de correntes parasitas (Eddy Current);
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NBR 12611: 2006 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Determinacdo
da espessura da camada anddica - Método de microscopia éptica;

NBR 12612: 2008 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Camada andtica
colorida - Determinagao da resisténcia ao intemperismo acelerado;

NBR 12613: 2006 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Determinacdo
da selagem de camadas anddicas - Método de absorcao de corantes;

NBR 14125: 2009 - Aluminios e suas ligas - Tratamento de superficie - Revestimento
organico para fins arquitetdnicos — Requisitos;

NBR 14155: 2010 - Aluminio e suas ligas - Tratamento de superficie - Camada de
anodizagdo dura - Determinagdo da micro dureza;

NBR 14697: 2001 - Vidro laminado;

NBR 14698: 2001 - Vidro temperado;

NBR 14718: 2008 - Guarda-Corpos para edifica¢des;

NBR 15737: 2009 - Perfis de aluminio e suas ligas com acabamento superficial

Colagem de vidros com selante estrutural;
NBR 15873: 2010 - Coordenacdo modular para edifica¢des;
NBR 15969-1: 2011 - Componentes para esquadrias - Parte 1: Roldana - Requisitos e

métodos de ensaio;

NBR 15969-2: 2011 - Componentes para esquadrias - Parte 2: Escova de vedacao
Requisitos e métodos de ensaio;

NBR 15919: 2011 - Perfis de aluminio e suas ligas com acabamento superficial

Colagem de vidros com fita dupla-face estrutural;

NBR 15919: 2011 - Perfis de aluminio e suas ligas com acabamento superficial
Colagem de vidros com fita dupla-face estrutural;

As Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho listadas a seguir, quando
forem obrigatdrias, de acordo com a legislacdo em vigor, também devem ser consignadas na
administracado local da obra:

NR-4 — Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho -

SESMT;
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NR-5 — Comissdo Interna de Prevencado de Acidentes — CIPA.

NR-6 — Equipamentos de Protecao Individual — EPI;

NR-7 — Programa de Controle Médico e Saude ocupacional — PCMSO;

NR-15— Atividades e Operacgdes Insalubres;

NR-16 — Atividades e Operacdes Perigosas;

NR-21 —Trabalho a Céu Aberto.

NR-9 - PPRA — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais;

NR-18 —PCMAT- Condig¢des e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo.
NR- 10 — Segurancga em Instalagdes e Servicos de Eletricidade;

NR-11 - Transporte, Movimentagdao, Armazenagem e Manuseio de Materiais.

1 SERVICOS INICIAIS
1.1 MOBILIZACAO E CANTEIRA DE OBRA

1.1.1 PLACA DE OBRA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO. AF_11/2017 —
SINAPI —74209/1

A CONTRATADA confeccionard e fixard a placa de identificacdo (em chapa de aco
galvanizada a fogo pintada) do Orgdo contratante, conforme modelo a ser fornecido pela
CONTRATANTE.

Antes da producdo da placa, devera ser apresentado o desenho para a CONTRATANTE

para confirmacdo de simbologia empregada, informacdes e medidas de 8m x 3m.
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Inicio: 25/06/2011
Prazo: 12
—

g__.../

SAO PAULO

GOVERNO DO ESTADO NOME DA OBRA

P -

1.1.2 LOCAGAO DE CONTAINER TIPO SANITARIO COM 2 VASOS
SANITARIOS, 2 LAVATORIOS, 2 MICTORIOS E 4 PONTOS PARA
CHUVEIRO - AREA MINIMA DE 13,80 M2 — CPOS - 02.02.140

Devera se locado um container para a assisténcia dos funciondrios da execucdo de
obras. Devera ser um container de vestiario, contendo chuveiros e vasos, com tamanho

4,30x2,30m, e devera ter entrada de dgua e energia para o uso dos equipamentos internos.

1.1.3 EXECUGAO DE ALMOXARIFADO EM CANTEIRO DE OBRA EM CHAPA
DE MADEIRA COMPENSADA, INCLUSO PRATELEIRAS. AF_11/2017 —
SINAPI—93208

Devera ser executado em canteiro de obras abrigo do almoxarifado em chapas de

madeira compensada, incluindo as prateleiras.
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1.1.4 ISOLAMENTO DE OBRA COM TELA PLASTICA COM MALHA DE
5MM- SINPAI - 85423

Para a protecdo da equipe de obra no caso de quedas, devido a alta inclinacdo do
objeto de obra, devera ser executada tela tipo tapume para sinalizagdo, plastica, na cor

laranja, com altura de 1,20 metros.

2 LIMPEZA DE SUPERFICIES
2.1 CAPINA E LIMPEZA MANUAL DE TERRENO — SINAPI — 73859/2

A completa limpeza da calgada devera ser efetuada dentro da mais perfeita técnica,
tomados os devidos cuidados de forma a se evitarem danos a terceiros. Deverd ser executada
a capina manual com rocado ou enxada tomando cuidado com o posicionamento das pedras
existentes.

O servico de rocado e destocamento sera executado de modo a ndo deixar raizes ou
tocos de arvores que possam acarretar prejuizos aos trabalhos ou a obra.

Toda a matéria vegetal resultante do rocado e destocamento bem como entulho de
qualquer natureza sera removido do canteiro de obras.

O material organico removido da Calgada podera ser depositado junto a vegetacao do
entorno para decomposicao, espalhando sem formar montes, conforme laudo da Bidloga. O
Material lenhoso resultado de supressdo devera ser cortado em pequenos pedacos e
dispostos em areas adjacentes sem a formacdo de montes, facilitando assim sua

decomposicao.

3 CALGCADA DO LORENA

3.1 GUARDA-CORPO EM MADEIRA DIAMETRO = 20CM A CADA 2
METROS — COM CORDA DE SISAL DE 25MM — COMPOSICAO 2019/13

Serdo instalados guarda-corpo em estaca redonda de madeira de diametro 20cm,

sendo instalado uma estaca a cada 2 metros de percurso da Calcada do Lorena. Cada estaca
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devera ter 2,00 metros, sendo 0,90 metros cravados em solo e 1,10 metros externo. A estaca
devera ser furada na parte superior e intermedidria para a passagem de uma corda de sisal de

25mm. Deverdo ser instalados na lateral de inclinagdo com o barranco.

4 COMPLEMENTAGAO DE OBRA E SERVICOS FINAIS

4.1 CARGA MANUAL DE ENTULHO EM CAMINHAO BASCULANTE 6 M3 —
SINAPI - 72897

Compreende a carga manual do entulho até cacamba para transporte em caminhao
basculante.

Deve ser gerada uma via do registro do Controle de Transporte de Residuo (CTR),
documento comprobatério de que o entulho foi entregue em drea licenciada para a
destinacdo adequada dos residuos da construcdo. Pela resolucdo do CONAMA, as
construtoras devem adotar programas de gestdo de residuos e apresenta-los a Prefeitura no

processo de licenciamento de obras de construgao civil.

4.2  TRANSPORTE COM CAMINHAO BASCULANTE DE 6 M3, EM VIA

URBANA PAVIMENTADA, DMT ACIMA DE 30 KM (UNIDADE: M3XKM)

AF_01/2018 - SINAPI - 97915

Compreende o transporte do entulho com caminhdo basculante de 6m3, por rodovia
pavimentada e empresa legalizada e devidamente cadastrada, com orientagdo legal quanto a

documentacdo necessdria e apresentacdo do licenciamento ambiental para o descarte

adequado.

5 ADMINISTRAGAO LOCAL DE OBRA

Utilizando o terceiro quartil na tabela publicada pelo Tribunal de Contas da Unido, no
Acorddo n°2622/2013, sobre o percentual maximo para obras intituladas como “construcao

de edificios”, quartil este de maior valor devido a particularidade da obra de Restauro de
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EdificacOes Histdricas e seguindo a decisdo normativa n2 075 do CONFEA (Conselho Federal
de Engenharia e Agronomia), de 29 de abril de 2005, que exige que obras de restauragao e
conservacdo devem conter em seu corpo de administracdo local um profissional que contenha
diploma de arquiteto e urbanista. Deve este item e porcentagem contemplar os seguintes
servicos: 1) alimentacdo, transporte, EPls, Exames Médicos e Ferramentas; 2) Seguranca do
Trabalho; 3) Garantia e Controle de Qualidade; 4) Meio Ambiente; 5) Secdo Técnica; 6) Mao
de Obra Administrativa; 7) Equipe de Producdo, seguindo o caderno de “Orientacdes para
Elaboracdo de Planilhas Or¢camentdrias de Obras Publicas” publicado em 2014 pelo Tribunal

de Contas da Unido e disponivel para download em site.

@ TRIBUNAL DE CONTAS DA UNIAO TC 036.076/2011-2

22 mento g cegnin aloreg percential ectudo de gue fratam estes autos:
Percentual de Administragiio Local inserido no Custo Direto [§1° Quartil | Médio

CONSTRUCAO DE EDIFICIOS 3.49% 6,23%

1,98% 6,99% ™
(;OSNTRUCAO DE REDES DE ABASTECIMENTO DE 4,13% 7,64% 10,89%
AGUA, COLETA DE ESGOTO E CONSTRUCOES
CORRELATAS

CONSTRUGCAO E MANUTENCAO DE ESTACOES E REDES 1,85% 5,05% 7,45%
DE DISTRIBUIC AO DE ENERGIA ELETRICA
OBRAS PORTUARIAS, MARITIMAS E FLUVIAIS 6,23% 7,48% 9,09%

S&o Paulo, outubro de 2019.

OFFICEPLAN Planejamento e Gerenciamento
Arq. Luis Antonio Pupinski
CAU A31161-8
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